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© Abduktionskissen. 

© Ein Kissen zum AbstOtzen eines ruhigzustellen- 
den Armes (40) auf einem Kissenkorper weist min- 
destens eine den Arm untersUtzende AuflageflSche 

(I) auf. Mindestens eine Seitenwandung (50) des 
Kissenkdrpers (49) verlauft quer zur Auflageflache 

(II) und ist als eine Korperausnehmung (59) ausge- 
biidet. Diese KSrperausbildung (59) ist jeweiis von 
einer in lotrechter Richtung oberen und einer unteren 

• Korperkante (61) begrenzt. Im Bereich der oberen 
KSrperkante (60) verlauft die Auflageflache mit ihrer 
Oberkante (55), von der sie sich in einer von der 
Korperausnehmung (59) weggewandten Richtung in 
einer geneigten Ebene schrag abwSrts in Richtung 
auf eine sie begrenzende Unterkante (64) erstreckt 
die gemeinsam mit der unteren KSrperkante (61) 
^.eine Bodenfiache (11) begrenzt Die Oberkante (55) 
<^bildet mindestens einen Teil der oberen Korperkante 
(60). Die Unterkante (64) begrenzt die Bodenfiache 
£5 (11) auf einer der Korperausnehmung (59) abge- 
tftwandten Seite. Die Bodenfiache (11) besteht aus 
^mindestens zwei TeilflSchen (57, 58), von denen 
eine der Korperausnehmung (59) zugewandte erste 
COTeilflache (57) etwa horizontal verlauft und die sich 
0 anschlie/tende zweite Teilflache (58) korperfern an- 
geordnet ist und in einem stumpfen Winkel in Rich- 
gjtung auf die Auflageflache (11) aufwarts geneigt Ist. 
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ABDUKT10NSKISSEN 



Die Erfindung betrifft ein Kissen fUr die AbstGt- 
zung eines ruhigzustellenden Armes auf einem Kis- 
senkorper, der mindestens eine den Arm unterstGt- 
zende Auflageflache aufweist. 

Derartige Kissen werden insbesondere verwen- 
det, wenn bei Verletzungen im Bereich des Schul- • 
tergelenkes dieses von durch das Gewicht des 
Armes verursachten Belastungen entlastet werden 
soli. Daher sind solche Kissen in unterschiedlichen 
Ausfuhrungsformen bekanntgeworden und beste- 
hen im wesentlichen aus einem Kissenkorper, der 
in lotrechter Richtung oben durch eine sich im 
wesentlichen in horizontaler Richtung erstreckende 
Auflageflache begrenzt ist. Auf dieser AuflageflS- 
che liegt der abzustOtzende Arm im Bereich seines 
Unterarmes auf. Es sind darUber hinaus auch plat- 
tenformtge Konstruktionen bekanntgeworden, die 
gleichfails mit ihrer Auflageflache den Arm stUt- 
zend im wesentlichen in horizontaler Richtung aus- 
gerichtet sind. 

Derartige Konstruktionen weisen jedoch den 
Nachteil auf. da0 lediglich in lotrechter Richtung 
nach unten ausgerichtete Gewichts krafte des Ar- 
mes aufgenommen werden. In andere Richtungen 
ausgerichtete Krafte, die beispielsweise bei Gehbe- 
wegungen durch das Beharrungsvermogen des Ar- 
mes aufgrund seiner Masse verursacht werden, 
konnen von derartigen Vorrichtungen jedoch nicht 
aufgenommen werden. DarQber hinaus kann der 
Arm auf derartigen Kissen nicht abgestQtzt werden, 
wenn der Patient liegt. In dieser Liegestellung 
rutscht der Arm von der Auflageflache in Richtung 
auf eine den auf dem RCJcken liegenden Patienten 
aufnehmende AbstGtzung ab, so da/3 der Arm in 
der gewunschten Ruhestellung nicht gehalten wer- 
den kann, in der ein dem zu unterstutzenden Arm 
zugeordnetes Schuitergelenk eine mittlere Dreh- 
stellung gegenUber einem am Korper des Patien- 
ten herabhangenden Arm von etwa 30 bis 45 Grad 
besitzt 

Zum anderen ist bei den bislang bekanntge- 
wordenen Vorrichtungen die Auflageflache in einer 
Ebene angeordnet, die sich unmitteibar unterhalb 
der Achselhohle des Patienten erstreckt. Diese 
hohe Anordnung der Auflageflache fQhrt dazu, daJ3 
der Oberarm gegenuber der anatomisch vorgege- 
benen Armstellung stark abgewinkelt angeordnet 
ist. Insbesondere bei langerer Verwendung derarti- 
ger Vorrichtungen fuhrt diese unnatQrliche Armstel- 
lung dazu, da/J Sehnen, Binder und Muskeln im 
Bereich der Schuiter Verspannungen unterworfen 
werden, die zu einer Schmerzbelastung des Patien- 
ten fuhren konnen. 

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es da- 
her, ein Kissen der einleitend genannten Art so zu . 



verbessern, da/3 der Arm in einer sein Schuiterge- 
lenk entlastenden Orientierung abgestQtzt wird. 

Diese Aufgabe wird erfindungsgemafl dadurch 
gelost, da/3 mindestens eine Seitenwandung des 

5 KissenkSrpers quer zur Auflageflache verlauft und 
als eine Korperausnehmung ausgebiidet ist, die 
jeweils von einer in lotrechter Richtung oberen und 
einer unteren Korperkante begrenzt ist und im Be- 
reich der oberen K5rperkante die Auflageflache mit 

10 ihrer Oberkante verlSuft, von der sie sich in einer 
von der KSrperausnehmung weggewandten Rich- 
tung in einer geneigten Ebene schrag abwarts in 
Richtung einer sie begrenzende Unterkante er- 
streckt, die gemeinsam mit der unteren Korperkan- 

rs te eine Bodenflache begrenzt. 

Durch die Neigung der Auflageflache wird der 
Arm in einer Lage unterstGtzt, in der sich das 
Schuitergelenk in einer mittleren Drehstellung von 
30 Grad bis 45 Grad gegenuber einem am KSrper 

20 abhangenden Arm befindet. Diese Lage ist fiir eine 
Ausheilung des Schultergelenkes besonders gUn- 
stig. DarQber hinaus ist eine weitgehende Entla- 
stung der im Bereich der Schuiter und des RGk- 
kens angeordneten Bander, Sehnen und Muskeln 

25 gewahrleistet. Dadurch wird der Arm in einer Lage 
unterstUtzt, in der er eine Ruhigstellung fUr einen 
groflen Zeitraum vertragt, ohne dafl dadurch 
Schmerzen entstehen. Die Anordnung der Auflage- 
flache ermoglicht daruber hinaus auch die Aufnah- 

30 me von Kraften, die nicht ausschliefllich in lotrech- 
ter Richtung ausgerichtet sind. Auch in der liegen- 
den Position wird der Arm ausreichend von der 
Auflageflache unterstutzt. Gleichzeitig nimmt die 
Auflageflache auch die bei Geh- und Drehbegwe- 

35 gungen auftretenden Krafte auf. 

Mit seiner bevorzugten AusfOhrungsform der 
Erfindung bildet die Oberkante mindestens einen 
Teil der oberen Korperkante. Auf diese Weise ist 
das Kissen der Anatomie des menschlichen Kor- 

40 pers weitgehend angepasst. Sie weist eine weitge- 
schwungene BauchkrUmmung sowie eine engge- 
schwungene Taillenkrummung auf, die stetig in die 
BauchkrUmmung ubergeht. Diese Ausbildung der 
Korperkante ermSglicht eine sichere Fixierung des 

45 Kissens am Korper des Patienten und sichert ei- 
nerseits die StOtzung des Armes in der gewUnsch- 
ten Position, andererseits besitzt das Kissen aber 
auch eine dem menschlichen Korper fest zugeord- 
nete Lage sowoht beim Gehen und Drehen des 

50 menschlichen Korpers als auch in dessen Ruhepo- 
sition, wenn der Patient auf seinem Rucken liegt. 
Diese weitgehende Anpassung des Kissens an die 
BedOrfnisse des jeweiligen Patienten wird weiterhin 
dadurch gefdrdert, da/J das Kissen aus einem wei- 
chen Werkstoff , beispielsweise Schaumstoff, her- 

2 
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gesteilt wird. 

Gemafl einer weiteren bevorzugten AusfUh- 
rungsform der Er findung weist das Kissen ISngen- 
einstellbare elastische Gurte auf, die einerseits das 
Kissen am K5rper des Patienten haltern und ande- 
rerseits den abzustutzenden Arm auf der Auflage- 
flache fixieren. Aufgrund ihrer elastischen Eigen- 
schaften und durch eine relativ grofle Breite ist 
gewahrleistet, dai3 die Gurte am meschlichen Kor- 
per keine SchnUreinwirkungen hinterlassen und 
sich trotzdem an unterschiedliche Bewegungssitua- 
tionen anpassen konnen. Durch LMngenanpassbar- 
keit der Gurte kann das Kissen an unterschiedliche 
anatomische Gegebenheiten des Patienten ange- 
passt werden und ein beschwerdefreies Tragen 
gewahrleistet sein. Durch die Fixierung des abzu- 
stutzenden Armes auf der Auflageflache mittels 
langenanpassbarer Haltegurte kann daruber hinaus 
auch bei unterschiedlichen Armdicken und Kdrper- 
groflen eine Befestigung erzielt werden, die weder 
zu test ausgebiidet ist noch die Gefahr eines Her- 
ausrutschen des Armes in sich birgt. 

Das Kissen ist mit Hiife der Gurte leicht mon- 
tierbar und kann je nach den individuellen BedUrf- 
nissen des Patienten hinsichtlich seines Sitzes 
nachkorrigiet werden. Der Patient selbst kann der- 
artige Nachkorrekturen vornehmen. Andererseits 
sitzt das Kissen am Korper des Patienten so fest, 
dafl es auch in der Rucksnlage nicht in Richtung 
auf den RUcken des Patienten wegrutschen kann. 
Es kann sehr verschiedenen Sitz- und Liegepositio- 
nen sowie Gangsituationen genau angepasst wer- 
den. Schliefllich ist es m5giich, durch einfaches 
Losen der den Arm auf der Auflageflache halten- 
den Armgurte den Arm in die Lage zu versetzen, 
Bewegungen auszufGhren, die er in Form von vor- 
geschriebenen Gbungen zu seiner Ausheilung be- 
notigt. 

Weitere Einzelheiten der Erfindung ergeben 
sich aus der nachfolgend ausfUhrlichen Beschrei- 
bung und den beigefUgten Zeichnungen, in denen 
bevorzugte AusfUhrungsformen der Erfindung bei- 
spielsweise veranschaulicht sind. 
In den Zeichnungen zeigen: 

Fig. 1: Eine Vorderansicht eines Patienten 
mit einem umgeschnallten Kissen, das den linken 
Arm abstGtzt, 

Fig. 2: ein Blick vor eine Stirnfla'che eines 
Kissens zur Abstutzung eines linken Armes, 

Fig. 3: eine Seitenansicht eines Patienten mit 
einem umgeschnallten Kissen zur Abstutzung des 
linken Armes, 

Fig. 4: eine Draufsicht auf eine Auflageflache 
eines Kissens zur Abstutzung eines linken Armes, 

Fig. 5: eine Ruckansicht eines Patienten mit 
umgeschnalltem Kissen, das den linken Arm unter- 
stUtzt, 

Fig. 6: einen Querschnitt durch ein Kissen 



gema/3 der Schnittlinie VI • VI in Fig. 4, 

Fig. 7: eine Seitenansicht eines Kissens vor 
eine hintere Stimflache, 

Fig. 8: eine Teilvorderansicht eines ein Kis- 

5 sen tragenden Patienten. 

Ein Kissen besteht im wesentlichen aus einem 
Kissenkorper (49) und Gurten (13, 20, 23, 24), die 
an dem Kissenkorper (49) befestigt sind. Der Kis- 
senkorper (49) liegt mit einer Seitenwandung (50) 

10 an einem Korper (51) eines Patienten (2). Zu die- 
sem Zwecke ist die Seitenwandung in Form einer 
AbstOtzflSche (3) ausgebiidet, die sich mit einer 
W5lbung (4) dem KSrper (51) des Patienten (2) im 
Bereich seines Bauches (52) und seiner Taille (53) 

75 anpasst. In entsprechender Weise ist die Bauch- 
wolbung (4) in eine dem Bauch zugewandte 
Bauchwolbung (5) und eine der Taille zugewandte 
Taillenwolbung unterteilt. Die Taillenwolbung (6) 
geht stetig in die Bauchwolbung (5) uber. Sowohl 

20 die Taillenwolbung (6) ais auch die Bauchwolbung 
(5) sind als Oberflachen jeweils eines Zylinders 
ausgebiidet, von denen der die Taillenwolbung (6) 
ausbildende Zylinder einen kieineren Radius besitzt 
als der die Bauchwolbung (5) ausbildende Zylinder. 

25 Der Radius des die Bauchwolbung (5) ausbilden- 
den Zylinders liegt im Bereich zwischen 15 cm bis 
20 cm und ist vorzugsweise etwa 32 cm lang. Der 
Radius des die Taillenwolbung ausbildenden Zylin- 
ders liegt im Bereich zwischen 10 cm und 20 cm 

30 und ist vorzugsweise 15 cm lang. 

Die Seitenwandung (50) verlSuft im wesentli- 
chen quer zu einer Auflageflache (1 ) , auf der ein 
Arm (40) des Patienten (2) abgestOtzt ist. Diese 
Auflageflache (1) besitzt eine Oberkante (55), zwi- 

35 schen der und einer ihr gegenUberliegenden Unter- 
kante (56) sich die Auflageflache (1) erstreckt. Da- 
bei ist die Oberkante (55) dem Korper (51) des 
Patienten (2) benachbart, wahrend die Unterkante 
(56) eine. Bodenfiache (11) des Kissenkdrpers (49) 

40 im Bereich einer korperfernen Region des Kissen- 
korpers (49) begrenzt. Die BodenflSche (11) kann 
aus zwei Teilfla'chen bestehen, von denen eine 
erste Teiiflache (57) einer von der Seitenwandung 
(50) gebildefen KSrperausnehmung (59) zugewandt 

45 ist, wahrend eine zweite Teiiflache (58) in einem 
stumpfen Winkel aufwarts in Richtung auf die Auf- 
lageflache (1) geneigt ist und eine Seitenflache 
(12) bildet. 

Die Oberkante (55) verlauft im Bereich einer 
50 oberen Kb'rperkante (60), die die Korperausneh- 
mung (59) in ihrem oberen Teil begrenzt. Von der 
oberen Korperkante (60) erstreckt sich die Kdrper- 
ausnehmung in Richtung auf eine untere Korper- 
kante (61), entlang der die Bodenfiache (11) in die 
55 Seitenwandung (50) des Kissenkorpers (49) Gber- 
geht. In einem hinteren, der Taillenwolbung (6) 
benachbarten Bereich der Oberkante (55) bildet 
diese die obere Korperkante (60) aus. Im Bereich 
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des Obergangs von der Taillenwolbung (6) in die 
Bauchwolbung (5) verlauft die obere Korperkante 
(60) korpernah am Korper (51) des Patienten (2), 
wahrend die Oberkante (55) von der Auflageflache 

(1) eine Abschluflflache (8) abgrenzt, deren Nei- 
gung gegenuber der Seitenwandung (50) geringer 
als die der Auflageflache (1) ist 

Die Taillenwolbung (6) endet an einer der 
Bauchwolbung abgewandten Hinterkante (62) des 
Kissenkorpers (49). Von dieser Hinterkante (62) 
ausgesehen verlauft etwa ein Drittel der oberen 
Korperkante (60) im Bereich der Taillenwdlbung 
(6), die sodann stetig in die Bauchwolbung (5) 
einmundet Die Hinterkante (62) begrenzt eine hin- 
tere StirnflSche (10), die mit der AufiageMche (1) 
eine hintere Querkante (63) bildet. Daruber hinaus 
wird die hintere Stirnflache (10) von einer hinteren 
Unterkante (64) begrenzt, die sie gemeinsam mit 
der Bodenflache (11)-ausbi!det. 

Die Hinterkante (62) ragt Uber eine Ebene nicht 
hinaus, die von einem RUcken (65) des Patienten 

(2) aufgespannt wird. Auf diese Weise ist es mog- 
lich, da/3 der Patient (2) auch in seiner RUckenlage 
seinen Arm (40) auf der Auflageflache (1) abstut- 
zen kann, ohne dai3 der Kissenkorper (49) seine 
Lage verandern mufl, wenn sich der Patient (2) in 
seine RUckenlage begiebt. 

Die Neigung der Auflageflache (1) gegenuber 
der Seitenwandung (50) ergibt sich aufgrund der 
GroiSe eines Winkels (66), der von der hinteren 
Querkante (63) einerseits und der Hinterkante (62) 
andererseits eingeschlossen wird. Dieser Wlnkei 
liegt im Bereich zwischen 20 Grad und 70 Grad 
und besitzt vorzugsweise einen Wert von 45 Grad. 

Die hintere Stirnflache (10) verlauft in einer 
etwa lotrechten Ebene, die in etwa senkrecht auf 
einer von der Auflageflache (1) aufgespannten Ebe- 
ne steht: Auf diese Weise ist dafUr gesorgt, daJ3 
auch die Hinterkante (62) in etwa lotrecht verlauft. 

Die Auflageflache (1) wird auf ihrer der hinteren 
StirnMche (10) gegenuber liegenden Seite von ei- 
ner vorderen Stirnflache (9) begrenzt. Diese vorde- 
re Stirnflache (9) wird einerseits von einer Vorder- 
kante (67) begrenzt, die das Ende der Seitenwan- 
dung (50) auf deren der Hinterkante (62) abge- 
wandten Seite bildet. DarUber hinaus wird die vor- 
dere Stirnflache (9) von einer die Auflageflache (1) 
begrenzenden vorderen Querkante (68) sowie von 
einer die Bodenflache (11) vorne begrenzenden 
vorderen Unterkante (69) begrenzt. Die vordere 
Stirnflache (9) kann im Bereich der die Auflagefla- 
che (1) begrenzenden Unterkante (54) zunachst in 
einer ersten Teiiflache (70) etwa planparallel zur 
hinteren Stirnflache (10) in Richtung auf die Seiten- 
wandung (5o) verlaufen. Nach etwa einem Drittel 
der Lange der vorderen Querkante (68) kann die 
vordere Stirnflache (9) eine Neigung In eine von 
der hinteren Stirnflache (10) abgewandte Richtung 



aufweisen und eine zweite Teiiflache (71) ausbil- 
den. Die Neigung zwischen der ersten TeilflSche 
(70) und der zweiten Teiiflache 71) kann einem 
Steigungswinkel entsprechen, der etwa- zwischen 

s 10 Grad und 20 Grad liegt und im Regelfall 15 
Grad betragt. 

In Richtung auf eine von der ersten Teiiflache 
(70) und der zweiten Teiiflache (71) gebildete 
Schneidkante (73) lauft ein von der oberen Korper- 

/o kante (60) im Bereich der Bauchwolbung (5) abwei- 
chender Teil (74) der Oberkante (55). Dieser abwei- 
chende Teil (74) begrenzt mit der im Bereich der 
Bauchwolbung (5) verlaufenden oberen Korperkan- 
te (60) und einer im Bereich der zweiten Teiiflache 

ts (71) verlaufenden oberen Teilkante (75) die Ab- 
schluGflache (8), die gegenUber" der Auflageflache 
(1) eine in Richtung auf die Bodenflache (11) ge- 
richtete Neigung besitzt. Diese Neigung kann ei- 
nem Neigungswinkel entsprechen, der zwischen 15 

20 und 30 Grad liegt und bevorzugt 22 Grad aufweist. 

Die obere Korperkante (60) kann in einem Be- 
reich, in dem sie in die vordere Querkante (68) 
Gbergeht, einen Abschnitt (76) aufweisen, der die 
Bauchwolbung (5) verlaTit und in etwa parallel zur 

25 Unterkante (54) der Auflageflache (1 ) verlauft. Die- 
ser Abschnitt (76) begrenzt eine als lotrechte Ebe- 
ne ausgebildete AbschnittsflSche, die einen stump- 
fen Winkel mit der Bauchwolbung (5) ausbildet. 
Das Kissen weist mindestens einen Schulter- 

30 gurt (20) auf, der im Bereich eines ersten Endes 
(77) in einen Bauchgurt einmundet und im Bereich 
seines anderen Endes (78) mit dem Kissenkorper 

(49) verbunden ist. Der Schultergurt (20) ist Idsbar 
mit dem Kissenkorper (49) und fest mit dem 

35 Bauchgurt (13) verbunden. Der Bauchgurt (13) ver- 
ISuft im wesentlichen in einer horizontalen Ebene 
und umspannt den Bauch (52) des Patienten (2). 
Der Bauchgurt (13) mOndet in die Seitenwandung 

(50) im Bereich der Taillenwolbung (6) ein und ist 
40 fest mit dieser entlang einer Linie (79) verbunden, 

die in etwa parallel zur Hinterkante (62) verlauft. Mit 
seinem I6sbaren Ende (80) ist der Bauchgurt (13) 
auf einem Klettverschlu/3 (81) befestigt. der sich 
uber die vordere Stirnflache (9) erstreckt Zu die- 

45 sem Zwecke ist am losbaren Ende (80) des Bauch- 
gurtes (13) ein GegenstUck (82) des Klettverschius- 
ses (81) befestigt. Der Klettverschlufl (81) erstreckt 
sich groflflachig uber die vordere Stirnflache (9), 
urn einen mdglichst groflen Bezirk zur VerfOgung 

so zu haben, an dem je nach indivlduellen BedOrfnis- 
sen des Patienten (2) die GegenstOcke mit dem 
Klettverschlusfl (81 ) verbunden werden konnen. 

Der Bauchgurt (13) besteht im wesentlichen 
aus zwei Teilen, von denen ein breitflachiger RUck- 

55 enteii (14) entlang der Linie (79) in die Taillenwdl- 
bung (6) einmundet. An diesen RUckenteil (14) 
schlieflt sich ein Taillenteil an, der aus zwei einan- 
der etwa parallel verlaufendne Teilgurten (15, 16) 
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besteht. Der Schultergurt (20) ist in einem Bereich 
am Bauchgurt (13) befestigt, in dem der Ruckenteil 
(14) in die beiden Teilgurte (15, 16) Ubergeht. An 
dieser Stelle mO.ndet der Schultergurt etwa senk- 
recht in den in horizontaler Ebene verlaufenden 
Bauchgurt (13) ein und ist fest mit diesem verbun- 
den. Von dort erstreckt sich der Schultergurt (20) 
Gber eine vom abgestOtzten Arm (40) abgewandte 
Schulter (21) des Patienten (2). DarQber hinaus Ist 
es auch moglich, da/3 die Teilgurte (15, 16) an 
ihrem dem ROckenteil (14) abgewandten losen En- 
den in einen Abschluflgurt (17) Gbergehen, der mit 
einem Bauchgurtverschlu/3 (18) an der vorderen 
Stirnflache (9) befestigt ist. Aufler einem Kiettver- 
schlu/3 (81) kommen alle anderen denkbaren Ver- 
schlGsse, Knopf-, Rei/3- Oder HaftverschlUsse in 
Betracht. 

Der Schultergurt (20) ist an seinem dem RUck- 
enteil (14) abgwewandten losen Ende (83) mit der 
Auflageflache (1) einzeln losbar verbunden. Zu die- 
sem Zwecke erstreckt sich Gber die Auflageflache 
(1) entlang der vorderen Querkante (68) ein Schul- 
tergurtverschlu/3 (19). Dieser Schultergurtverschlufl 
(19) kann als ein Klettverschlu/3 (84) ausgebildet 
sein, der sich gro/Hlachig entlang der vorderen 
Stirnflache (9) erstreckt. Am losen Ende (83) ist ein 
GegenstGck (85) fur den Klettverschlu/3 (84) vorge- 
sehen, das je nach den individuellen Ma/ten des 
Patienten (2) auf dem groOflachigen Klettverschlu/3 
(84) befestigt werden kann. Jede andere MSglich- 
keit zur Ausbildung des Schultergurtverschlusses 
(9) ist moglich, z.B. als Knopf-, Rei/3- und Haftver- 
schiu/3. 

Sowohl der Schultergurt (20) als auch der 
RUckenteil (19) des Bauchgurtes (13) sind breitflS- 
chig ausgebildet, urn in den Gurten (13, 20) auftre- 
tende Krafte moglichst gro/3flachig auf den Korper 
(51) des Patienenten (2) zu Obertragen. Auf diese 
Weise werden hohe Flachenpressungen und damit 
Schmerzerscheinungen vermieden. 

Auf der Auflageflache (1) ist eine den Arm (40) 
aufnehmende Schiene angeordnet. Diese Schiene 
besteht aus mindestens einem den Arm (40) fixie- 
renden Gurt (23, 24). ZweckmSfligerweise verlaufen 
zwei Gurte (23, 24) in ihren Richtungen etwa senk- 
recht zueinander. Dabei verla'uft ein Oberarmgurt 
(23) in etwa senkrecht zur hinteren Querkante (63) 
und ein Unterarmgurt (24) in etwa senkrecht zur 
Unterkante (54). Der Oberarmgurt ist mit seinem 
festen Ende im Bereich einer der Unterkante (54) 
zugewandten unteren HaJfte der Querkante (63) 
befestigt und verlaaft in etwa parallel dazu in deren 
unmittelbare Nachbarschaft. Er besitzt ein von der 
hinteren Querkante (63) uber die Auflageflache (1) 
reichendes loses Ende (86), das mit einer sich auf 
der Auflageflache (1 ) erstreckenden Kupplung (87) 
verbunden werden kann. Zu diesem Zwecke ist die 
Kupplung (87) als ein sich breitflSchig Gber die 



Auflageflache (1) erstreckender Klettverschlui3 aus- 
gebildet, auf dem ein GegenstGck (29) haftet, das 
am losen Ende (86) des Oberarmgurtes (23) befe- 
stigt ist. 

s Der Unterarmgurt (24) ist mit einem festen 
Ende (26) im Bereich der der hinteren Querkante 
(62) zugewandten HaMfte der Unterkante (56) befe- 
stigt. Das feste Ende (26) verlSuft in etwa parallel 
zur Unterkante (56) in deren unmittelbarer Nach- 
io barschaft Der Armgurt (24) ist mit einem dem 
festen Ende (26) abgewandten losen Ende (28) an 
einer auf der Auflageflache (1) vorgesehenen 
Kupplung angekoppelt. Diese Kupplung erstreckt 
sich uber den Mittelteil der Auflageflache (1). 
75 ZweckmaJSigerweise ist der Unterarmgurt (24) an 
dem breitflachigen KIettverschlu/3 (84) angekoppelt, 
der auch zur Ankoppelung des Oberarmgurtes (23) 
dient. Zu diesem Zwecke erstreckt sich der Klett- 
verschlu/3 (87) Uber die Auf lageflache (1) als ein 
20 breitflachiger Streifen, dessen einander etwa paral- 
lel verlaufenden La'ngskanten (88, 89) sich in etwa 
von der ersten Teilflache (70) der vorderen Stirnfla- 
che (9) in Richtung auf die Hinterkante (62) schra*g 
Gber die Auflageflache (1) erstrecken. Auf diesem 
25 Klettverschlu/J der Kupplung (87) haftet sowohl das 
GegenstGck (29) des Oberarmgurtes (23) als auch 
ein GegenstGck (30) des Unterarmgurtes (24). Urn 
eine Vielzahl von Variationsmoglichkeiten der An- 
kopplung zu haben, kann mindestens eines der , 
30 Gegenstucke (29, 3o) auf beiden Seiten des Ober- 
armgurtes (23) bzw. Unterarmgurtes (24) ausgebil- 
det sein. Auf diese Weise ist es moglich, eines der 
beiden GegenstGcke (29) auf dem Klettverschlu/3 
der Kupplung (7, 8) zu befestigen und das andere 
35 GegenstGck (30) auf dem Ende (29) des Oberarm- 
gurtes (23) anhaften zu lassen. 

Zweckma'/Jigerweise sind die Gurte (13, 15, 16, 
2o, 23, 24) elastisch ausgebildet. Auf diese Weise 
behindern sie den Patienten (2) nur wenig in seiner 
40 Bewegungsfreiheit. Au/terdem verursachen sie kei- 
ne SchmerzgefGhle. 

Das Kissen kann aus einem einheitlichen Mate- 
rial ausgebildet sein. Es ist auch moglich, einen 
Kern (32) zu formen und diesen mit einer Hulle 
45 (33) zu umgeben. Die HOile (33) sollte aus einem 
feuchtigkeitsbestandigen Material ausgebildet sein. 
Sie ist zweckma'/3igerweise aus einem Kunststoff 
hergestellt. DarGber hinaus kann die HGIIe (33) 
mindestens bereichsweise von einer Bespannung 
50 (34) umgeben sein. Diese Bespannung (34) ist als 
ein Gewebe (35) ausgebildet. Dieses Gewebe ist 
mindestens im Bereich der Bauchwolbung (5) 
feuchtigkeitsaufsaugend ausgebildet. Es kann mit 
Hilfe eines Verschlusses (19) an der Seitenwan- 
55 dung (50) befestigt sein. Als Verschiu/3 kommt ein 
Klettverschlu/3 Oder ein Rei/3verschlu/3 in Betracht, 
die beide das bequeme Tragen des Kissens nicht 
beeintrachtigen dUrfen. 
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Der Kern (32) ist zweckmafligerweise aus ei- 
nem Material mit geringen spezifischem Gewicht 
ausgebildet In erster Linie kommt ein weich elasti- 
scher Schaumstoff in Betracht, der sich den jeweili- 
gen Maflen des Patienten (2) am besten anpassen 
kann. Es ist auch mogllch, andere geschaumte 
Kunststoffe zu verwenden, DarOber hinaus kann der 
Kern auch als ein einen Innenraum (91) umschlie- 
lender Hohlkdrper (92) ausgebildet sein. 

Im Bereich des Oberganges von der oberen 
Kdrperkante (60) in die hintere Querkante (63) kann 
von der Auflageflache (1) eine der Hinterkante (62) 
zugewandte Spitze (93) abgeschnitten sein. Diese 
steht mfiglicherweise einem Oberarm (39) im 
Wege. Im Bereich der abgeschnittenen Spitze (93) 
begrenzt eine Verbindungsflache (47) den Kissen- 
korper (49).Diese Verbindungsflache (47) weist im 
Bereich eines kurzen Stuckes (94) der Oberkante 
(55) eine Neigung gegenuber der Auflageflache (1) 
auf, die zwischen 60 Grad und 90 Grad liegt. 
Zweckmafligerweise besitzt die Verbindungsflache 
(47) eine Neigung von 65 Grad gegenuber der 
Auflageflache (1). 

Oie Auflageflache (1) spannt eine Ebene auf, 
die gegenuber einer sich in Schrittrichtung des 
Patienten (2) erstreckenden lotrechten Ebene (7) 
geneigt ist. Diese Ebene der Auflageflache (1) 
schlieflt mit der in Schrittrichtung des Patienten (2) 
verlaufenden Ebene einen Winkel ein, der zwischen 
30 und 60 Grad betragt. Vorzugsweise besitzt die- 
ser Winkel eine Grdfle von 45 Grad. 

Zur Abstutzung des Armes (40) eines Patienten 
(2) wird diesem zunachst der Schultergurt (20) 
umgelegt und dieser mit seinem Schultergurtver- 
schlufl (19) die Traghohe des Kissenkorpers (49) 
festlegend mit der Auflageflache (1) verbunden. 
Anschlieflend wird der Bauchgurt (13) dem Patien- 
ten (2) urn seinen RQcken (41) herumgeJegt und 
die beiden Teilgurte (15, 16) mit ihren dem ROck- 
enteil (14) abgewandten Enden am Klettverschlu/3 
(81) befestigt. Je nach der Korperausbildung des 
Patienten (2) werden die losbaren Enden (80) auf 
einem Teil des Klettverschlusses (81) befestigt, das 
mehr Oder minder weit von der Vorderkante (67) 
der Seitenwandung (50) entfernt ist 

Nach dem Festschnallen des Kissens liegt die- 
ses im Bereich der Wolbung (4) dicht am Korper 
(51) des Patienten (2) an. Sein Bauch (42) wird von 
der Bauchwolbung (5), seine Taille (43) von der 
Taillenwolbung (6) aufgenommen. 

Nunmehr wird der Arm (40) auf der Auflagefla- 
che (1) befestigt, indem sein Unterarm (38) von 
dem Unterarmgurt (24) und sein Oberarm (39) von 
dem Oberarmgurt (23) umfaflt wird. Dabei verlauft 
der Oberarm (39) etwa parallel zur hinteren Quer- 
kante (63) und der Unterarm (38) etwa parallel zur 
Unterkante (54). In dieser Lage besitzt das Schul- 
tergelenk eine mittlere Drehstellung gegenUber 



dem herabhangenden Arm (40) von etwa 30 Grad 
bis 45 Grad. Der Arm (40) ist damit in einer anato- 
misch sehr gunstigen Stellung fixiert. Auflerdem 
sind den Arm (40) tragende Binder und Muskeln 

5 entlastet. Die Langenanpassbarkeit der Gurte (23, 
24) erlaubt deren Anpassung an unterschiedlich 
ausgebildete Arme, insbesondere bei individuell 
verschiedenen Armdicken. Dabei werden einerseits 
Quetschbelastungen vermieden und andererseits 

10 auch dUnne Arme sehr genau fixiert. 

Je nach der Genesung des Patientens (2) und 
der Art der SchSdigung des Schultergelenkes kann 
durch Losen des Unterarmgurtes (23) und des 
Oberarmgurtes (24) nach Wahl des behandelnden 

75 Arztes ein vorgebbarer Bewegungsspielraum reali- 
siert werden. 

Die Stirnflache (10) verlauft in einer gemeinsa- 
men Ebene mit dem RQcken (41) des Patienten 
(2). Hierdurch wird auch in einer RQckenlage des 

20 Patienten (2) der Arm (40) in der vorgegebenen 
Lage genau fixiert, ohne da/3 sich Verschiebungen 
im Schultergelenk (36) ergeben. Damit wird der 
Patient (2) auch im wesentlichen vor Schmerzen 
bewahrt. 

25 Wahrend einer Gehbewegung eines Patienten 
(2) werden dynamische Belastungen durch die Ela- 
stizitat der Gurte (13, 20, 23, 24) gedampft. Damit 
wird auch das Schultergelenk (36) gegen wechsein- 
den Druck- und Zugbelastungen geschutzt. 

30 Von besonderer Bedeutung ist die Anbringung 
des Kissens am Korper (51) des Patienten (2). Eine 
von der Auflageflache (1) aufgespannte Ebene ist 
gegenUber einer sich in Schrittrichtung des Patien- 
ten (2) erstreckenden lotrechten Ebene (7) geneigt 

35 Die Neigung der von der Auflageflache (1) aufge- 
spannten Ebene gegenuber der sich in Schrittrich- 
tung des Patienten (2) erstreckenden Schrittebene 
betragt etwa 30 bis 60 Grad und vorzugsweise 
etwa 45 Grad. Auf diese Weise ist auch der Unter- 

40 arm (38) in Schrittrichtung schrag nach vorne aus- 
gerichtet und hat damit eine optimale Ruheposition. 
DarUber hinaus kann fUr den Arm (40) dadurch 
eine sehr gute Lage erzielt werden, dafl die einzel- 
nen Gurte (13, 20, 23, 24) in ihrer LSnge den 

45 BedCrfnissen des Patienten (2) sehr genau ange- 
passt werden konnen. 



Ansprtiche 

50 

1. Kissen zum AbstUtzen eines ruhigzustellen- 
den Armes auf einem Kissenkdrper, der minde- 
stens eine den Arm unterstutzende Auflageflache 
aufweist, dadurch gekennzeichnet, da/3 mindestens 
55 eine Seitenwandung (50) des Kissenkdrpers (49) 
quer zur Auflageflache (1) verlauft und als eine 
Korperausnehmung (59) ausgebildet ist, die jeweils 
von einer in lotrechter Richtung o.beren und einer 
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unteren Korperkante (60, 61) begrenzt ist, und im 
Bereich der oberen Korperkante (70) die Auflage- 
flache (1) mit ihrer Oberkante (55) verlauft, von der 
sie sich in einer von der Korperausnehmung (59) 
weggewandten Richtung in einer geneigten Ebene 
schrMg abwarts in Richtung auf eine sie begrenzen- 
de Unterkante (54) erstreckt, die gemeinsam mit 
der unteren Korperkante (61) eine Bodenflache 
(11) begrenzt. 

2. Kissen nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, da/5 die Oberkante (55) mindestens einen 
Teil der oberen Korperkante (60) bildet. 

3. Kissen nach Anspruch 1 und 2, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 die Unterkante (56) die Bo- 
denflache (11) auf einer der Korperausnehmung 
(59) abgewandten Seite begrenzt. 

4. Kissen nach Anspruch 1 bis 3, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 die Bodenflache (11) eben ist. 

5. Kissen nach Anspruch 1 bis 3, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 die Bodenflache (11) aus min- 
destens zwei Teilflachen (57, 58) besteht, von de- 
nen eine der Korperausnehmung (59) zugewandte 
erste Teiiflache (57) etwa horizontal verlauft und 
die sich anschlie/tende zweite Teiiflache (71) kor- 
perfern angeordnet ist und in einem stumpfen Win- 
kel in Richtung auf die Auflageflache (1) aufwSrts 
geneigt ist 

6. Kissen nach Anspruch 1 bis 5, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 die Oberkante (55) die obere 
Korperkante (60) in einem hinteren Teil der Korper- 
ausnehmung (59) bildet 

7. Kissen nach Anspruch 1 bis 6, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 die Korperausnehmung (59) 
ais Oberflache eines Zylinders ausgebildet ist. 

8. Kissen nach Anspruch 7, dadurch gekenn- 
zeichnet, da/3 die Korperausnehmung (59) aus 
Oberflachen mindestens zweier Zylinder zusam- 
mengesetzt ist, deren Achsen etwa in lotrechter 
Richtung verlaufen und die voneinander verschie- 
dene KrGmmungen aufweisen. 

9. Kissen nach Anspruch 7 und 8, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 die Korperausnehmung (59) in 
ihrem hinteren Teil von einer Oberflache eines 
Zylinders mit kleinerem Durchmesser begrenzt ist 
als in ihrem vorderen Teil. 

10. Kissen nach Anspruch 7 bis 9, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 der hintere Teil der Korper- 
ausnehmung (59) unter stetiger Vergro/terung des 
Radius ihrer KrGmmung in den vorderen Teil uber- 
geht 

11. Kissen nach Anspruch 7 bis 10, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 der hintere Teil mit einer Tail- 
lenwolbung (6) und der vordere Teil mit einer 
Bauchwolbung (5) versehen ist 

12. Kissen nach Anspruch 7 bis 11, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 die Taillenwolbung (6) an eine 
der Bauchwolbung (5) abgewandten Hinterkante 
(62) endet, und die obere Korperkante (60) von der 



Hinterkante (62) etwa ein Drittel ihrer Lange im 
Bereich der Taillenwolbung (6) verlauft und danach 
stetig in die Bauchwolbung (5) mundet 

13. Kissen nach Anspruch 1 bis 12, dadurch 
5 gekennzeichnet, da/3 die Hinterkante (62) eine hin- 
tere Stirnflache (10) begrenzt, die mit der Auflage- 
flache (i) eine hintere Querkante (62) und mit der 
Bodenflache (11) eine hintere Unterkante (64) bil- 
det. 

70 14. Kissen nach Anspruch 1 bis 13, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 die hintere Querkante (63) 
und die Hinterkante (59) einen Winkel im Bereich 
zwischen 20 Grad und 70 Grad elnschlie/3en. 

15. Kissen nach Anspruch 14, dadurch gekenn- 
15 zeichnet, da/3 der Winkel einen Wert von etwa 45 

Grad besitzt. 

16. Kissen nach Anspruch 13 bis 15. dadurch 
gekennzeichnet, daJ3 die hintere Stirnflache (10) in 
einer etwa lotrechten Ebene verlauft, die in etwa 

20 senkrecht auf der Auflageflache (1) steht. 

17. Kissen nach Anspruch 1 bis 16, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 die Auflageflache (1) auf Ihrer 
der hinteren Stirnflache (10) gegenOberliegenden 
Seite von einer vorderen Stirnflache (9) begrenzt 

25 wird, die von einer der Taillenwolbung (6) abge- 
wandten Vorderkante (67) der Bauchwolbung (5), 
von einer die Auflageflache (1) vorne begrenzen- 
den vorderen Querkante (68) und von einer die 
Bodenflache (11) vorne begrenzenden vorderen 

30 Unterkante (54) begrenzt ist. 

18. Kissen nach Anspruch 1 bis 17, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 die vordere Stirnflache (10) im 
Bereich der die Auflagefla'che (1) begrenzenden 
Unterkante (54) zunachst in einer ersten Teiiflache 

35 (70) etwa planparallel zur hinteren Stirnflache (10) 
in Richtung auf die Bauchwolbung (5) verlauft und 
etwa nach einem Drittel der vorderen Querkante 
(68) eine Neigung in eine von der hinteren Stirnfla- 
che (10) abgewandten Richtung aufweist und eine 

40 zweite Teiiflache (71) bildet. 

19. Kissen nach Anspruch 18. dadurch gekenn- 
zeichnet, da/3 die Neigung einen Steigungswinkel 
zwischen 10 Grad und 20 Grad aufweist. 

20. Kissen nach Anspruch 19, dadurch gekenn- 
45 zeichnet, da/3 der Steigungswinkel 15 Grad betragt. 

21. Kissen nach Anspruch 17 bis 20, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 die Oberkante (55) im Bereich 
der Bauchwolbung (5) in Richtung einer von dieser 
abweichenden Geraden verlauft, die sich vom 

so Ubergang der Taillenwolbung (6) in die Bauchwol- 
bung (5) in Richtung auf jene Stelle der vorderen 
Querkante (68) erstreckt, an der die erste Teiifla- 
che (70) in die zweite Teiiflache (71) Gbergeht 

22. Kissen nach Anspruch 21 , dadurch gekenn- 
55 zeichnet, da/3 die Gerade mit einer die zweite Teil- 

fla'che (71) begrenzenden oberen Teilkante der vor- 
deren Querkante (68) und einem von der Geraden 
im Bereich der Bauchwolbung (5) von der oberen 
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Korperkante (60) abgetrennten Teilbereich eine Ab- 
schluflflache (8) begrenzt, die gegenGber der Aufla- 
geflache (1) in Richtung auf die Bodenflache (11) 
abwarts geneigt ist. 

23. Kissen nach Anspruch 22, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafl die obere Teiikante gegenQber einer 
sich in Richtung auf die Unterkante (55) der Aufla- 
geflache (1) erstreckenden unteren Teiikante der 
vorderen Querkante (68) eine Neigung von etwa 5 
Grad bis 30 Grad besitzt. 

24. Kissen nach Anspruch 23, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafl die Neigung 22 Grad betragt. 

25. Kissen nach Anspruch 1 bis 23, dadurch 
gekennzeichnet, da/J die obere KSrperkante (60) in 
einem Bereich ihres Ubergangs in die vordere 
Querkante (68) einen die BauchwSlbung (5) verlas- 
senden vorderen Abschnitt aufweist, der in etwa 
parallel zur Unterkante (54) der Auflageflache (1) 
verlSuft und eine als lotrechte Ebene ausgebildete 
Abschnittsflache begrenzt, die einen stumpfen Wln- 
kel mit der Bauchwolbung (5) biidet. 

26. Kissen nach Anspruch 1 bis 25, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 die Bauchwolbung (5) einen 
Radius im Bereich von etwa 15 cm bis 20 cm 
besitzt. 

27. Kissen nach Anspruch 26, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafl der Radius der Bauchwolbung etwa 
32 cm ist. 

28. Kissen nach Anspruch 1 bis 27, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 die Taillenwolbung (6) einen 
Radius im Bereich zwischen etwa 10 cm bis 20 cm 
besitzt. 

29. Kissen nach Anspruch 28, dadurch gekenn- 
zeichnet, da/3 der Radius der Taillenwolbung (6) 
etwa 1 5 cm betragt. 

30. Kissen nach Anspruch 1 bis 29, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 es mindestens einen Schulter- 
gurt (20) aufweist, der im Bereich eines ersten 
Endes (77) in einen Bauchgurt (30) einmGndet und 
im Bereich seines anderen Endes (83) mit dem 
Kissenkdrper (49) verbunden ist. 

31 . Kissen nach Anspruch 30, dadurch gekenn- 
zeichnet, da/3 der Schultergurt (20) losbarmit einer 
der Flachen (1, 9, 10) des Kissenkorpers (49) und 
fest mit dem Bauchgurt (13) verbunden ist. 

32. Kissen nach Anspruch 30 und 31 , dadurch 
gekennzeichnet, da/3 der Bauchgurt (13) im wesent- 
lichen in einer horizontalen Ebene verlauft. 

33. Kissen nach Anspruch 32, dadurch gekenn- 
zeichnet, da/3 der Bauchgurt (13) in die Taillenwol- 
bung (6) einmGndet und fest mit dieser entlang 
einer Linie (79) verbunden ist, die etwa parallel zur 
Hinterkante (62) verlauft und losbar an der vorde- 
ren Stirnflache (9) befestigt ist. 

34. Kissen nach Anspruch 33, dadurch gekenn- 
zeichnet, daJ3 der Bauchgurt (13) an der ersten 
Teilflache (70) der vorderen Stirnflache (9) Uber 
einen sich groflflachig auf der ersten Teilflache (70) 



erstreckenden Klettverschlu/3 (81) befestigt ist. 

35. Kissen nach Anspruch 30 bis 34, dadurch 
gekennzeichnet, dafl der Bauchgurt (13) im wesent- 
lichen aus zwei Teilen besteht, von denen ein 

5 breitflachiger RUckenteil (14) in die Taillenwolbung 
(6) einmGndet und an den sich mindestens ein 
schmalflachiger Taillenteil von einer am Ruckenteil 
vorgesehenen Verbindungsstelle in Richtung auf 
die erste TeilflSche (70) erstreckt. 

w 36. Kissen nach Anspruch 35, dadurch gekenn- 
zeichnet, da/J der Taillenteil aus zwei einander etwa 
parallel verlaufenden Teilgurten (15, 16) besteht. 

37. Kissen nach Anspruch 30 bis 36, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 der Schultergurt (20) im Be- 

75 reich des Obergangs vom RUckenteil (14) in den 
Taillenteil in etwa senkrechter Richtung in den 
RUckenteil (14) einmGndet. 

38. Kissen nach Anspruch 30 bis 37, dadurch 
gekennzeichnet, dafl der Schultergurt (20) mit der 

20 AuflageflSche (1) losbar verbunden ist. 

39. Kissen nach Anspruch 38, dadurch gekenn- 
zeichnet, da/3 sich auf der Auflageflache (1) entlang 
der vorderen Querkante (68) eine das losbare Ende 
(80) des Schultergurtes (20) aufnehmende Kupp- 

25 lung erstreckt. 

40. Kissen nach Anspruch 38 und 39, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 die Kupplung als ein sich 
breitflachig entlang der vorderen Querkante (68) im 
Bereich der ersten Teilflache (70) erstreckender 

30 KlettverschluJ3 (84) ausgebildet ist, auf dem ein am 
losbaren Ende (83) des Schultergurtes (20) befe- 
stigtes Gegenstuck (85) haftet. 

41. Kissen nach Anspruch 37 bis 40, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 der Schultergurt (20) sich 

35 Gber eine Schulter (21) erstreckt, die einem auf der 
Auflageflache (1) abgestQtzten Arm (40) abgewandt 
ist. 

42. Kissen nach Anspruch 37 bis 41, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 der Schultergurt (20) breitfia- 

40 chig ausgestaltet ist. 

43. Kissen nach Anspruch 1 bis 42, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 auf der Auflageflache (1) eine 
den Arm (40) aufnehmende Schiene angeordnet 
ist. 

45 44. Kissen nach Anspruch 43, dadurch gekenn- 

zeichnet, dafl die Schiene aus mindestens einem 
den Arm (40) fixierenden Gurt (23, 24) besteht. 

45. Kissen nach Anspruch 43 und 44, dadurch 
gekennzeichnet, dafl auf der Auflageflache (1) zwei 

so etwa senkrecht zueinander veriaufende Gurte (23, 
24.) angeordnet sind. 

46. Kissen nach Anspruch 43 bis 45, dadurch 
gekennzeichnet, dafl ein Oberarmgurt (23) sich in 
etwa senkrecht zur hinteren Querkante (63) und ein 

55 Unterarmgurt (24) sich in etwa senkrecht zur Unter- 
kante (54) jeweils Gber die Auflageflache (1) er- 
strecken. 

47. Kissen nach Anspruch 46, dadurch gekenn- 

8 
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zeichnet da/3 der Oberarmgurt (23) mit einem fa- 
sten Ende, das in etwa parallel zur hinteren Quer- 
kante (63) verlauft, im Bereich einer der Unterkante 
(54) zugewandten unteren Halfte der hinteren Quer- 
kante (63) in deren unmittelbaren Nachbarschaft 
auf der Auflageflache (1) befestigt ist. 

48. Kissen nach Anspruch 47, dadurch gekenn- 
zeichnet, daJ3 der Oberarmgurt (23) mit einem dem 
festen Ende abgewandten losen Ende (86) an eine 
Kupplung (87) angekoppelt ist, die in einem zwi- 
schen der oberen K5rperkante (60) und der Unter- 
kante (54) liegenden Mittelteil der Auflageflache (1) 
vorgesehen ist. 

49. Kissen nach Anspruch 48, dadurch gekenn- 
zeichnet, da/3 die Kupplung (87) als ein breitflSchi- 
ger Klettverschlu/3 ausgebildet ist, dem ein am lo- 
sen Ende (86) des Oberarmgurtes (21) vorgesehe- 
nes GegenstGck (29) zugeordnet ist. 

50. Kissen nach Anspruch 46 bis 49, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 der Unterarmgurt (24) mit ei- 
nem festen Ende (26) , das in etwa parallel zur 
Unterkante (54) der Auflageflache (1) verlauft. im 
Bereich einer der hinteren Querkante (63) zuge- 
wandten HSIfte der Unterkante (54) in deren unmit- 
telbaren Nachbarschaft auf der Auflageflache (1) 
befestigt ist. 

51. Kissen nach Anspruch 50, dadurch gekenn- 
zeichnet, da/3 der Unterarmgurt (24) mit einem dem 
festen Ende (26) abgewandten losen Ende (28) an 
eine Kupplung (87) angekoppelt ist, die im Mittelteil 
der Auflageflache (1 ) vorgesehen ist. 

52. Kissen nach Anspruch 49 bis 51, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 der Unterarmgurt (24) an dem 
die Kupplung (87) bildenden breiflSchigen Klettver- 
schlu/J des Oberarmgurtes (23) angekoppelt ist. 

53. Kissen nach Anspruch 49 bis 52, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 der breitflachige Klettver- 
schlu/3 als ein sich quer Ober die Auflageflache (1 ) 
erstreckender Streifen ausgebildet ist, dessen ein- 
ander etwa parallel verlaufenden Langskanten (88, 
89) sich etwa in einer Richtung von der ersten 
Teilflache (70) zur Hinterkante (62) erstrecken. 

54. Kissen nach Anspruch 48 bis 53, dadurch 
gekennzeichnet, daiS von den losen Enden (28, 86.) 
des Oberarmgurtes (23) bzw. Unterarmgurtes (24) 
mindestens eines sowohl auf seiner dem auf der 
Auflageflache (1) befestigten Klettverschlu/3 zuge- 
wandten Unterseite als auch auf seiner dieser ge- 
genliber liegenden Oberseite mit einem Klettver- 
schlufl versehen ist, von denen ein unterer auf dem 
auf der Auflageflache (1) befestigten Klettverschlu/3 
und ein oberer auf dem am jeweils anderen losen 
Ende (28, 86) befestigten Klettverschlu/3 aufliegt. 

55. Kissen nach Anspruch 30 bis 54, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 die Gurte (13, 20, 23, 24) 
elastisch ausgebildet sind. 

56. Kissen nach Anspruch 1 bis 55, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 der Kissenkorper (49) aus ei- 



nem einheitlichen Material ausgebildet ist. 

57. Kissen nach Anspruch 1 bis 55, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 der Kissenkorper (49) aus ei- 
nem Kern (32) und einer den Kern (32) umgeben- 

5 den HOlle (33) ausgebildet ist. 

58. Kissen nach Anspruch 57, dadurch gekenn- 
zeichnet, da/3 die Hullo (33) feuchtigkeitsbestandig 
ausgebildet ist. 

59. Kissen nach Anspruch 57 und 58, dadurch 
10 gekennzeichnet, da/3 die HUlle (33) aus Kunststoff 

ausgebildet ist 

60. Kissen nach Anspruch 59, dadurch gekenn- 
zeichnet, da/3 die HOlle (33) mindestens bereichs- 
weise von einer Bespannung (34) umgeben ist. 

75 61. Kissen nach Anspruch 60, dadurch gekenn- 
zeichnet, da/3 die Bespannung (34) als Gewebe 
(35) ausgebildet ist. 

62. Kissen nach Anspruch 61, dadurch gekenn- 
zeichnet, da/3 das Gewebe (35) mindestens im Be- 

20 reich der Bauchwolbung (5) feuchtigkeitsaufsau- 
gend ausgebildet ist. 

63. Kissen nach Anspruch 57 bis 62, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 der Kern (32) aus einem Ma- 
terial mit geringem spezifischen Gewicht ausgebil- 

25 det ist. * 

64. Kissen nach Anspruch 63, dadurch gekenn- 
zeichnet, da/3 der Kern (32) aus weich-elastischem 
Schaumstoff ausgebildet ist. 

65. Kissen nach Anspruch 63 und 64, dadurch 
30 gekennzeichnet, da/3 der Kern (32) aus geschaum- 

ten Kunststoff ausgebildet ist. 

66. Kissen nach Anspruch 63 bis 65, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 der Kern (32) als einen Innen- 
raum (91) umschlieflender Hohlkorper (92) ausge- 

35 bildet ist. 

67. Kissen nach Anspruch 1 bis 66, dadurch 
gekennzeichnet, da/3 im Bereich des Obergangs 

* der oberen Korperkante (60) in die hintere Quer- 
kante (63) von der Auflageflache (1) eine der Hin- 
40 terkante (62) zugewandte Spitze (92) abgeschnitten 
ist. 

68. Kissen nach Anspruch 67, dadurch gekenn- 
zeichnet, da/3 im Bereich der abgeschnittenen Spit- 
ze (93) den Kissenkorper (49) eine Verbindungsfla- 

45 che (47) begrenzt, die im Bereich eines kurzen 
StUckes (94) der Oberkante (55) eine Neigung ge- 
genOber der Auflageflache (1) aufweist, die zwi- 
schen 60 Grad und 90 Grad liegt. 

69. Kissen nach Anspruch 1 bis 68, dadurch 
so gekennzeichnet, da/3 die Auflageflache (1) eine 

Ebene aufspannt, die gegenuber einer sich in 
Schrittrichtung eines den Kissenkorper (49) tragen- 
den Patienten (2) erstreckenden lotrechten Ebene 
(7) geneigt ist. 

55 70. Kissen nach Anspruch 69, dadurch gekenn- 
zeichnet, da/3 die von der Auflageflache (1) aufge- 
spannte Ebene mit der in Schrittrichtung laufenden 
Schrittebene (7) einen Winkel zwischen 30 Grad 
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und 60 Grad bildet. 

71 . Kissen nach Anspruch 69 und 70, dadurch 
gekennzeichnet, dafl die Ebene der Auflageflache 

(1) gegenuber der Schrittebene (7) des Patlenten 

(2) urn 45 Grad geneigt ist. 

72. Kissen nach Anspruch 1 bis 70, dadurch 
gekennzeichnet, dai3 der Bauchgurt (13) und der 
Schultergurt (20) bezuglich ihrer Langen im Be- 
reich der jeweiligen Kupplungen (84, 81) auf einen 
Umfang des Patienten (2) im Bereich dessen Bau- 
ches (42) und auf eine Oberkorperlange im Bereich 
seiner dem abgestUtzten Arm (40) abgewandten 
Schulter (21) einstellbar sind. 
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